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1. Пояснительная записка
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»

для обучающихся 1 курса ГБПОУ РО «ВТОПиТ» разработана на основе требований
федеральных государственных образовательных стандартов среднего
профессионального образования (ФГОС СПО) и с учётом методических
рекомендаций по организации цикла занятий «Разговоры о важном» (2026).

Нормативные правовые основания разработки программы:
– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»
– Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных
российских духовно-нравственных ценностей»
– Стратегия национальной безопасности РФ (Указ Президента РФ от
02.07.2021 № 400)
– федеральные государственные образовательные стандарты среднего
профессионального образования (ФГОС СПО)
– письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О
направлении методических рекомендаций по организации цикла
еженедельных занятий "Разговоры о важном"»
– методические рекомендации по организации цикла занятий «Разговоры о
важном» (2026)
– Устав ГБПОУ РО «ВТОПиТ»
– план воспитательной работы техникума
Цель курса: формирование у обучающихся ценностных установок,

гражданской идентичности, традиционных российских духовно-нравственных
ценностей, уважения к истории и культуре России, готовности к личностному и
профессиональному самоопределению.

Задачи курса:
1) формирование гражданской позиции и патриотического сознания;
2) воспитание уважения к историческому и культурному наследию России,

её героям и выдающимся личностям;
3) развитие духовно-нравственных качеств, милосердия и ответственности;
4) формирование навыков безопасного поведения в цифровой среде;
5) развитие коммуникативных навыков, критического мышления, умения

вести диалог и аргументировать свою позицию;
6) профилактика асоциальных проявлений, формирование здорового образа

жизни;



7) содействие успешной социализации и профессиональному становлению
обучающихся.

Место курса в учебном плане: курс внеурочной деятельности «Разговоры о
важном» реализуется в объёме 1 час в неделю, всего 33 часов в год; занятия
проводятся по понедельникам первым уроком, продолжительность занятия — 30
минут.

2. Планируемые результаты освоения курса
Личностные результаты:
– гражданско-патриотическое воспитание: формирование чувства гордости
за свою Родину, уважения к государственным символам Российской
Федерации, готовности к служению Отечеству;
– духовно-нравственное воспитание: ориентация на моральные ценности и
нормы, уважение к традиционным ценностям народов России;
– эстетическое воспитание: развитие чувства прекрасного, уважение к
культуре и искусству;
– трудовое воспитание: уважение к труду, осознанный выбор профессии,
готовность к профессиональной деятельности;
– экологическое воспитание: ответственное отношение к природе и
окружающей среде;
– ценность научного познания: интерес к научным открытиям, стремление к
самообразованию;
– физическое воспитание: формирование культуры здорового образа жизни.
Метапредметные результаты:
– познавательные УУД: умение анализировать, обобщать и
систематизировать информацию, устанавливать причинно-следственные
связи;
– коммуникативные УУД: умение слушать и слышать собеседника,
участвовать в диалоге и дискуссии, работать в команде;
– регулятивные УУД: умение планировать свою деятельность, управлять
временем, оценивать результаты.
Предметные результаты: интеграция содержания занятий с учебными

дисциплинами (история, обществознание, литература, основы безопасности
жизнедеятельности, профессиональные дисциплины) способствует расширению и
углублению знаний обучающихся, формированию целостной картины мира.

3. Содержание курса
Содержание курса выстроено по содержательным линиям:



– историческая память и преемственность поколений: изучение подвигов и
судеб выдающихся соотечественников, событий истории России;
– личности и события в истории России: знакомство с государственными
деятелями, полководцами, учёными, деятелями культуры и спорта;
– безопасность в цифровой среде: формирование навыков защиты от
мошенников в сети Интернет, ответственного поведения в социальных сетях;
– саморазвитие и управление временем: развитие навыков тайм-менеджмента
и самоорганизации;
– региональный компонент: изучение культуры и традиций родного края
(Ростовская область, г. Волгодонск);
– итоговое занятие о ценностях: обобщение и рефлексия ценностей, которые
объединяют российское общество.

4. Тематическое планирование
Тематическое планирование курса для обучающихся 1 курса
(33 занятий, 1 час в неделю):
№

занятия Дата Тема Форма
проведения

1 07.09.2026 Николай Иванович Путилов
Беседа с
элементами
дискуссии

2 14.09.2026 Рихард Зорге
Беседа с
элементами
дискуссии

3 21.09.2026 Нурмагомед Энгельсович Гаджимагомедов
Беседа с
элементами
дискуссии

4 28.09.2026 Преподобномученица Елизавета Федоровна
Беседа с
элементами
дискуссии

5 05.10.2026 Петр Степанович Котляровский
Беседа с
элементами
дискуссии

6 12.10.2026 Соцсети. Как защититься от мошенников.
Безопасность в сети Интернет

Интерактивное
занятие

7 19.10.2026 Галина Сергеевна Уланова
Беседа с
элементами
дискуссии



№
занятия Дата Тема Форма

проведения

8 26.10.2026 Как управлять временем и все успевать? Интерактивное
занятие

9 02.11.2026 Князь Дмитрий Пожарский и земский
староста Кузьма Минин

Беседа с
элементами
дискуссии

10 09.11.2026 Александра Николаевна Пахмутова и
Николай Николаевич Добронравов

Беседа с
элементами
дискуссии

11 16.11.2026 Дарья Севастопольская
Беседа с
элементами
дискуссии

12 23.11.2026 Федор Петрович Гааз
Беседа с
элементами
дискуссии

13 30.11.2026 Братья Бельские
Беседа с
элементами
дискуссии

14 07.12.2026 Протоиерей Михаил Васильев
Беседа с
элементами
дискуссии

15 14.12.2026 Ерофей Павлович Хабаров
Беседа с
элементами
дискуссии

16 21.12.2026 Иван Петрович Павлов
Беседа с
элементами
дискуссии

17 28.12.2026 Хан Дондук Даши
Беседа с
элементами
дискуссии

18 11.01.2027 Михаил Богданович Барклай-де-Толли
Беседа с
элементами
дискуссии

19 18.01.2027 Алексей Петрович Маресьев
Беседа с
элементами
дискуссии

20 25.01.2027 Дмитрий Дмитриевич Шостакович Беседа с



№
занятия Дата Тема Форма

проведения
элементами
дискуссии

21 01.02.2027 Лев Яшин
Беседа с
элементами
дискуссии

22 08.02.2027 Естественный и искусственный интеллект
Беседа с
элементами
дискуссии

23 15.02.2027 Федор Федорович Ушаков
Беседа с
элементами
дискуссии

24 22.02.2027 Дмитрий Донской
Беседа с
элементами
дискуссии

25 01.03.2027 Святая равноапостольная княгиня Ольга
Беседа с
элементами
дискуссии

26 15.03.2027 Святитель Лука Войно-Ясенецкий
Беседа с
элементами
дискуссии

27 22.03.2027 Региональное занятие. «Путешествуем по
России: культура родного края»

Экскурсия/вид
еоэкскурсия

28 29.03.2027 Сергей Павлович Королёв
Беседа с
элементами
дискуссии

29 12.04.2027 Юрий Алексеевич Гагарин
Беседа с
элементами
дискуссии

30 19.04.2027 Владимир I Святославич
Беседа с
элементами
дискуссии

31 26.04.2027 Юрий Борисович Левитан
Беседа с
элементами
дискуссии

32 17.05.2027 Александр Сергеевич Пушкин Беседа с
элементами



№
занятия Дата Тема Форма

проведения
дискуссии

33 24.05.2027 Ценности, которые нас объединяют Рефлексивное
занятие

5. Организационно-педагогические условия
Материально-техническое обеспечение:
– учебные кабинеты, оснащённые мультимедийным оборудованием
(проектор, экран, компьютеры);
– доступ к сети Интернет для демонстрации видеоматериалов и работы с
электронными образовательными ресурсами;
– информационное обеспечение: официальный портал «Разговоры о важном»
(razgovor.edsoo.ru), методические материалы Института изучения детства,
семьи и воспитания.
Кадровое обеспечение: занятия проводят кураторы (классные руководители)

учебных групп при методической поддержке советника директора по воспитанию
и взаимодействию с детскими общественными объединениями.

Организационные условия: занятия проводятся еженедельно по
понедельникам первым уроком продолжительностью 30 минут.

6. Используемые ресурсы
– официальные материалы Института изучения детства, семьи и воспитания;
– интернет-портал «Разговоры о важном» — razgovor.edsoo.ru;
– государственные символы Российской Федерации (Государственный флаг,
Государственный герб, Государственный гимн);
– официальные материалы о памятных датах и значимых событиях истории
России;
– материалы регионального компонента (история и культура Ростовской
области);
– биографии выдающихся личностей, историческая и художественная
литература.


