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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
2026-2027 учебньй год

Общие задачи:
— Совершенствование среды для проведения учебных занятий по профессиям:
43.01.09	Повар,	кондитер;	38.01.02	Продавец,	по специальности: 43.02.15 Поварское и кондитерское дело.
· Систематизация информации	по	содержанию	дисциплин,	по	способам получения знаний студентами.
· Организация	и	осуществление	внеурочной	деятельности	по	профялю изучаемых дисциплин.
· Создание	среды	для	развития	и внедрения	компетентного	подхода	в образовательный процесс.
· Популяризация различных видов спорта и мотивация студентов на здоровый образ жизни.
· Совершенствование организации и расширение содержания физкультурно оздоровительных и спортивно-массовьж мероприятий.
· Осуществление форм работы по плану воспитательной работы.

	N.•

	Виды и содержания работы
	Сроки
реализация
	Ответственный за
выполнение

	
	Внеурочная де
	ятельность
	

	1.
	Всемирньй день туризма — кросс по пересепенной местности
	сентябрь
	преподаватели физической культуры

	2.
	Проведение спортивного марафона среди обучающихся
1 курса
	сентябрь
	преподаватели физической культуры

	з.
	Подготовка и участие студентов в
«Kpocc нации»
	сентябрь
	преподаватели физической культуры

	4.
	Сдача норматива ГТО
	в течение года
	преподаватели физической культуры

	5.
	Спортивное мероприятие, посвященное Всероссийскому празднику «День студента»
	октябрь
	преподаватели физической культуры

	6.
	Первенство техникума по волейболу
	октябрь
	преподаватели физической культуры

	7.
	Первенство техникума по баскетболу
	ноябрь
	преподаватели
физической культуры

	8.
	Первенство техникума по миня-
футболу
	декабрь
	преподаватели физической культуры



	9.
	Личньте соревнования среди юнотей
«Три богатыря»
	февраль
	преподаватели физической культуры

	10.
	Соревнование по стрельбе в электронном тире
	февраль
	преподаватели физической культуры

	11.
	Соревнования по дартсу среди девутек, посвященные празднику 8 марта
	март
	преподаватели физической культуры

	12.
	Организация и проведение спортивного мероприятия
«Подзарядка» к Всемирному Дню
Здоровья
	апрель
	преподаватели физической культуры

	із.
	Организация работы секций по:
· волейболу;
· баскетболу;
· мини-футболу.
	в течение года
	преподаватели физической культуры

	14.
	Подготовка и участие команды техникума в спортивной городской Спартакиаде CПO и ВО 2026-2027
«Молодежь за здоровый образ
жизни»:
· Дартс;
· Шахматы;
· Настольный тенпис;
· Легкая атлетика;
· Перетягивание каната;
· Гиревой спорт;
· Волейбол;
· Уличный баскетбол;
· Мини-фугбол.
	в течение года
	преподаватели физической культуры

	15.
	Проведение тематических мероприятий, лекций, круглые столов на тему здорового образа
	в течение года
	Зам. директора по BP, преподаватели физической культуры



